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SINODO UNIVERSALE E CAMMINO SINODALE ITALIANO
LA DOMANDA FONDAMENTALE:

«Una Chiesa sinodale, annunciando il Vangelo, 
‘cammina insieme’:

• Come questo ‘camminare insieme’ si realizza 
oggi nella vostra Chiesa particolare?

• Quali passi lo Spirito ci invita a compiere per 
crescere nel nostro ‘camminare insieme’?».

(Documento preparatorio Sinodo 2023, n.26)



SINODO 2023 - LA DOMANDA FONDAMENTALE:

• Perché questa «domanda fondamentale»?

SINODO DEI GIOVANI (2018)
«L’esperienza vissuta ha reso i partecipanti al 
Sinodo consapevoli dell’importanza di una 
forma sinodale della Chiesa per 
l’annuncio e la trasmissione della fede.
La partecipazione dei giovani ha contribuito a 
“risvegliare” la sinodalità, che è una 
dimensione costitutiva della Chiesa».

(Documento finale Sinodo 2018, n.121;
paragrafo «La sinodalità missionaria della Chiesa», 119-127)

Famiglia (2014-15), Giovani (2018), Sinodalità (2023):
un ‘itinerario’ sinodale ed ecclesiale



QUAL È LA ‘POSTA IN GIOCO’ DEL SINODO / 
CAMMINO SINODALE ?

• Il Sinodo sulla sinodalità è un Sinodo sulla Chiesa
(e non solo su alcuni aspetti ‘organizzativi’ dell’essere Chiesa)

• Anche il cammino sinodale delle Chiese in Italia guarda a
tutta la realtà della Chiesa italiana – pur con una forte specificità territoriale

• Davanti alle sfide del nostro tempo – quelle sociali e culturali, come quelle legate alla vita 
di fede – la sinodalità non è una questione ‘in più’; ma è lo stile di Chiesa con cui provare 

a rispondere a tutto ciò che oggi interroga le donne e gli uomini di buona volontà.



AL TERMINE DEL BIENNIO DI ASCOLTO:
I TEMI PIÙ RICORRENTI

• Bisogno di comunità

• I giovani

• Desiderio di vita spirituale (Parola)

• La liturgia

• Sovraccarico dei sacerdoti

• Iniziazione cristiana

• Fede domestica (famiglie)

• Formazione (liturgica, ministeriale, laicale…)

• Partecipazione

• Corresponsabilità

• Parità tra uomini e donne

• Apertura ai territori

• Situazioni c.d. ‘irregolari’ (conviventi, 
divorziati/risposati, LGBT+)

• Linguaggi



AL TERMINE DEL PRIMO ANNO DI ASCOLTO:
I DIECI NUCLEI

• 1. Ascoltare

• 2. Accogliere

• 3. Relazioni

• 4. Celebrare

• 5. Comunicazione

• 6. Condividere

• 7. Dialogo

• 8. Casa

• 9. Passaggi di vita

• 10. Metodo



LA FASE SAPIENZIALE:
5 AMBITI (O ‘COSTELLAZIONI’)

• 1. Missione nello stile della prossimità

• 2. Linguaggio e comunicazione

• 3. Formazione alla fede e alla vita 

• 4. Sinodalità e corresponsabilità

• 5. Cambiamento delle strutture



PAPA FRANCESCO, SINODALITA’, DISCERNIMENTO

«Il cammino della sinodalità è il cammino che 
Dio si aspetta dalla Chiesa del terzo millennio».

«Il primo livello di esercizio della sinodalità si 
realizza nelle Chiese particolari […]: il 
Consiglio presbiterale, il Collegio dei Consultori, il 
Capitolo dei Canonici e il Consiglio pastorale. 
Soltanto nella misura in cui questi organismi 
rimangono connessi col "basso" e partono dalla 
gente, dai problemi di ogni giorno, può 
incominciare a prendere forma una Chiesa 
sinodale».

(60 anni Sinodo, 2015)



ATTI DEGLI APOSTOLI CAPITOLO 15, 1-29

Nella Parola...

Un esempio di “discernimento 
comunitario”: Il ‘Concilio di 
Gerusalemme’



IL DISCERNIMENTO COMUNITARIO:
UN DECALOGO ?

• Nasce dalla missione

• Cura i tempi e gli spazi,
formali e informali

• Non teme il conflitto
porta a delle scelte

• Valorizza le esperienze

• Dà spazio alle competenze

• Coinvolge i soggetti (non «parlare 
di»…ma «parlare con»)

• Tra gli obiettivi: creare comunità

• I frutti si raccolgono nel lungo periodo

• È una testimonianza di Vangelo

• Viene vissuto nella fedeltà al Maestro



TRA LE NOVITA’ DEI SINODI UNIVERSALI…

• No ai discorsi 
preparati

• 3 minuti di 
silenzio

• Fare ‘esperienze 
sinodali’



5 PASSAGGI PER IL DISCERNIMENTO COMUNITARIO 
(*CONVERSAZIONE NELLO SPIRITO)

• 1. Ascolto (missione, esperienza)

• 2. Silenzio e preghiera

• 3. Prendere la parola

• 4. Confronto

• 5. Decisione
(tramite processi chiari e condivisi)



UN CAMMINO SINODALE…
PER UNA NUOVA PRIMAVERA

«Non dimentichiamo, fratelli e sorelle, che il protagonista del Sinodo non siamo noi: 
è lo Spirito Santo. E se in mezzo a noi c’è lo Spirito che ci guida, sarà un bel 
Sinodo.
Se in mezzo a noi ci sono altri modi di andare avanti per interessi sia umani, 
personali, ideologici, non sarà un Sinodo, sarà una riunione più parlamentare, che è 
un’altra cosa. Sinodo è un cammino che fa lo Spirito Santo».

(Francesco, 4 ottobre 2023)


